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R uerida Famihiar

iQué gran hito: su hijo esta en jardin de nifios! Es posible

que haya leido el libro titulado All Really Need to Know
] Learned in Kindergarten, PoY Robert Fulghum. Aunque
¢ es algo mas que saber compartir, jugar limpio y

asear, hay mucha verdad en la idea de que este afio se prepara
la base para el aprendizaje formal. Ademés, 108 habitos de
trabajo y aprendizaje que usted ayude a su hijo a establecer
este afo le daran ventaja durante los proximos doce afos O

aprende

mas.
fantil o al preescolar,

Si su hijo fue auna guarderia in
esta habituado a un 4mbito de aprendizaje formal. Sino, es
periodo de adaptacion. Usted querrd

posible que necesite un
en contacto estrecho con el maestro, para que el
obresaltos. Usted ha sido el maestro mas

mantenerse
afio transcurra sin’s

io durante aproximadamente cinco afnos,
e dara una variedad

importante de su hij
y €50 NO cambiard. Esta gufa del padre |
padres para tener un ano exitoso,

de ideas probadas por los
empezando por organizarse en casa para que su hijo se
prepare para el “trabajo” de aprender.




Una oltima idea...

En su libro, Robert Fulghum incluye una
leccion sobre cdmo vivir una vida equilibrada.
iEs un buen consejo para los padres también!




Las 10— o —

cesas mas unpertantes
que su hije de jardin de nivies
debe saber

1. Los diez colores basicos: rojo, naranja, amarillo,
verde, azul, plrpura, negro, marron, blanco y rosa

2. Reconocer y escribir las letras del abecedario en
mayuscula y mintscula

3. Relacionar las letras y los sonidos que tienen
4. Palabras “visuales” (sight words) 1-100

5. Escribir palabras con consonante-vocal-
consonante (p. ej., paz y gas)

6. Volver a contar un cuento que se ley6 en voz alta
7. Leery escribir oraciones simples

8. Contar, leer, escribir y comparar niimeros

del 0 al 20
9. Clasificar y contar objetos en categorias

10. Formas (p. ej., cuadrado, triangulo, rectangulo,
circulo)






Descubrunientos——

Tntente estas actividades para

que es@s descubrimientos continden.

Escuchar

Convierta una caminata de rutina en una
caminata de sonidos de la naturaleza,

y escuchen los animales,
los pajaros, el viento,

la lluvia, etc.

Observar

Junte un poco de nieve limpia
en un tarro de vidrio y deje
que se derrita para ver si
todavia se ve limpia.

Deje que se evapore.
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Una 0ltima idea...

Mantenga viva esa curiosidad por el mundo;
esté atento a las oportunidades para
detenerse y observar, tocar y conversar.
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